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Instructions postopératoires

Pour une chirurgie d’implants dentaires

1.	É vitez de mâcher dans la région de la chirurgie jusqu’à indication contraire.
2.	�É vitez les aliments et liquides chauds ou épicés jusqu’à ce qu’on vous dise qu’il 

est sécuritaire de les consommer. 
3.	� Ne brossez pas vos dents et ne passez pas la soie dentaire dans la région de la 

chirurgie jusqu’à indication contraire.
4. Prenez les médicaments prescrits comme indiqué. 
5. Évitez les activités intenses durant les 48 heures suivant la chirurgie.
6. �Si une prothèse dentaire amovible a été fabriquée pour vous, gardez-la le plus 

possible hors de la bouche.

Pour rejoindre notre service téléphonique d’urgences après les heures 
d’ouvertures, veuillez composer le 514.981.5130.


